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Agrupamento de Escolas de Castelo de Paiva

INFORMACAO-PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA

ENSINO SECUNDARIO

Ano letivo: 2025/2026 PROVA CODIGO: 340

PROVA DE PSICOLOGIA B

O presente documento divulga informacgao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do 12° ano, do
ensino secundario da disciplina de Psicologia B, nomeadamente:

e Objeto de avaliagao

« Carateristicas e estrutura

« Critérios gerais de classificagéo
+ Duracédo

« Material autorizado

Objeto de avaliagao

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria e as Aprendizagens
Essenciais de Psicologia B e permite avaliar aprendizagens passiveis de avaliagdo numa prova escrita

de duragio limitada, nomeadamente as capacidades que a seguir se enunciam.

Analise e interpretacéo
Identificar problemas.
ldentificar conceitos.
Identificar e explicar teses.
Relacionar conceitos e teses presentes em textos.
Comparar tecrias.
Integrar um texto numa teoria.

Problematizag&o e concetualizagio
Relacionar perspetivas,
Justificar a relevancia de feorias.
Utilizar conceitos de forma adequada.
Esclarecer os conceitos mediante a sua definicdo, exemplificagao ou confextualizagdo.
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Argumentacéo e critica
Defender teses, apresentando razdes, argumentos ou exemplos adequados.
Determinar as implicagSes de uma tese ou teoria.
Awvaliar criticamente teses, teorias e argumentos, apresentando objegtes ou contraexemplos.
Confrontar perspetivas, considerando os seus pontos fortes e 0s seus pontos fracos.

A prova integra itens que permitem avaliar aprendizagens relativas aos Temas 1, 2, 3 e 4 das
Aprendizagens Essenciais.

TEMA 1 — Processos bioldgicos

Conceitos estruturantes: filogénese e ontogénese, epigénese e neotenia.

TEMA 2 - Processos mentais

Conceitos estruturantes: cognigdo, emocio e mente

TEMA 3 — Processos sociais

Conceitos estruturantes: socializagao, influéncia, conflito e resiliéncia

TEMA 4 — Perspetivas do desenvolvimento humano

Conceito estruturante: desenvolvimenio humano

Carateristicas e estrutura

A prova é cotada para 200 ponios.

A valorizacao dos contelidos apresenta-se no Quadro 1.

Quadro 1 - Valorizagao dos contelados

Contelidos Cotagoes (em pontos)
TEMA 1 — Processos bioldgicos 25a75
TEMA 2 — Processos mentais 25a75
TEMA 3 — Processos sociais 25a75
TEMA 4 — Perspetivas do desenvolvimento humano 20 a 60
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A tipologia de itens, o nimero de itens e a cotag&o por item apresentam-se no Quadro 2.

Quadro 2 — Tipologia, nimero de itens e cotagao

Tipolegia de itens N° de itens Cot(zﬁ;s:tzié;ans
ltens de selecao Escolha miltipla 6a1d 5
Resposta curta 5a10
Itens de construgdo | Resposta restrita 5210 15a25
Resposta extensa 25a50

Critérios gerais de classificagdo
A resposta apenas sera classificada se for inequivocamente identificavel.
A resposta ilegivel e a total desadequacado dos contetidos da resposta a questdo formulada, equivale a
uma cotacé@o de 0 (zero) pontos.
Em caso de haver mais do que uma resposta ao mesmo item, sera classificada a resposta que surge
em primeiro lugar.
As respostas serdo cotadas tendo em conta os seguintes critérios:
- Adequacao dos contetdos & questao formulada.
- Utilizacao correta da terminologia especifica.
- Capacidade de anélise e sintese.
- Coeréncia légica das ideias.
- Clareza do discurso.
- Corregao linguistica.
- Problematizagao dos contelidos.

ltens de selegéo (Escolha multipla- grupo 1)
O aluno identifica 0 nimero da questao e indica a letra ou transcreve a altemnativa correta com letra
tegivel.

A cotagao total do item é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a opgao correta.
Sao classificadas com zerc pontos as respostas em que seja assinalada:

- uma op¢ac incorreta;

- mais do gue uma opgao.
Néo ha lugar a classificagdes intermédias.

Duragéo
A prova tera a duragéo de 90 minutos e ndo esta previsto qualquer periodo de tolerancia.

Material autorizado

0O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,
azul ou preta.

Nao é permitido o uso de corretor.

As respostas sao registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo
oficial).

Maio de 2026
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